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Módulo de identificación del problema o necesidad 

1. Contribución a la política pública 

Plan del PND 

(2010-2014) Prosperidad para Todos 

21405. Prestación de servicios de salud 

Programa del PND 

Indicador de seguimiento al  PND 

Salud y Protección - Porcentaje de adultos mayores de 65 años cubiertos con programas de protección a la vejez – Viejitos en Acción* 

Unidad de medida 

Porcentaje 

Meta 

65 
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Plan de Desarrollo Departamental  o Sectorial 

UNIDOS POR LA GRANDEZA DEL TOLIMA 

Programa del Plan desarrollo Departamental o Sectorial 

Plan de Desarrollo Distrital  o  Municipal 

GARANTIA DE PROGRESO CON JUSTICIAL SOCIAL 

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, PROMOCION SOCIAL , RIESGOS PROFESIONALES, PROTECCION SOCIAL Y GARANTIA DE PRESTACION DE SERVICIOS 
DE SALUD CON CALIDAD 

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal 

2. Identificación y descripción del problema 

Módulo de identificación del problema o necesidad 

Problema Central 

FALTA DE PROGRAMAS  PARA AYUDAR A LOS ADULTOS MAYORES  EN PROBLEMAS DE SALUD Y LOS MALOS HÁBITOS SALUDABLES 

Descripción de la situación existente 

Analizando que tanto conocen de los servicios de salud en mayores de 60 años, la población vulnerable y en condiciones de riesgo; vemos que las actividades de 
diagnóstico menos conocidas por las personas mayores son las de tamizaje (15.9%), que son la base del enfoque preventivo en la población adulta, mientras que 
los exámenes de laboratorio (43.4%) y los exámenes radiológicos (34.5%) son más conocidos y además la mayoría de las veces muy costosos 

Magnitud actual 

Las acciones de promoción y prevención ayudan a tener una mejor calidad de vida y son las menos usadas por la población de 60 a 64 años, debido posiblemente 
a una percepción equivocada de su estado de 
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2.1 Identificación y descripción del problema 

Módulo de identificación del problema o necesidad 

Causas que generan el problema 

Directa Tipo:  

Falta de programas y actividades para promover la Dieta Saludable y Actividad Física 

Falta de programas de Dieta Saludable y Actividad Física 

Deficiencia en la Prevención al Consumo del Alcohol y Tabaco 

Falta de Programas del Adulto Mayor 

Carencia de Programa para  Discapacitado 

Escasez  de Estrategia para evitar la  Desdolarización 

Falta de programas para el Seguimiento al menor trabajador 

Insuficiencia de programas para la Inclusión a la ARP a todos los trabajadores y seguimiento y evaluación a los planes y programas de las Existentes en el 
Municipio 

Falta de Garantía de Servicios a desplazados 

Falta de Garantía de Servicios a reinsertados 

FALTA DE PROGRAMAS PARA LA POBLACION ADULTO MAYOR EN SITUACION DE DISCAPACIDAD 

Indirecta Tipo:  

Falta de programas y actividades 

Efectos generados por el problema 

Directo Tipo:  

Aumento de enfermedades  en los adultos mayores 
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Aumento de enfermedades por malos habitos naturales 

Indirecto Tipo:  

Alto porcentaje de adultos mayores y  habitantes sin recibir los servicios de salud y habitos saludables 

Actor Entidad Posicion Tipo de contribución Otro participante 

Participantes 

Módulo de identificación del problema o necesidad 

3. Análisis de participantes 

Experiencia Previa 

Municipal Purificación Cooperante Técnica, económica y 

administrativa 
Analizando que tanto conocen de los servicios de 
salud en mayores de 60 años,  la población 
vulnerable y en condiciones de riesgo; vemos que 
las actividades de diagnóstico menos conocidas por 
las personas mayores son las de tamizaje (15.9%), 
que son la base del enfoque preventivo en la 
población adulta, mientras que los exámenes de 
laboratorio (43.4%) y los exámenes radiológicos 
(34.5%) son más conocidos y además la mayoría 

de las veces muy costosos. 

Concertación entre los participantes 

El proyecto pretende mejorar los servicios de salud de los adultos mayores y los habitos saludables 

Módulo de identificación del problema o necesidad 

4. Población afectada y objetivo del problema 

Número de personas  Afectadas 

300 

Fuente de información 

SECRETARIA DE PLANEACION 

Especifica Resguardo Centro poblado Municipio Departamento Región 

Personas    Afectadas 
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Centro Oriente Tolima Purificación Cabecera Municipal No aplica 

Número de personas  Objetivo 

300 

Fuente de información 

SECRETARIA DE PLANEACION 

Especifica Resguardo Centro poblado Municipio Departamento Región 

Personas    Objetivo 

Centro Oriente Tolima Purificación Cabecera Municipal No aplica 

Clasificacion Detalle 
Numero de 

Personas Fuente de Informacion 

4.1  Población afectada y objetivo del problema 

Módulo de identificación del problema o necesidad 

Características demográficas de la población 

Género Hombre 0 

Género Mujer 0 

Edad (años) 0 - 6 0 

Edad (años) 7 - 14 0 

Edad (años) 15 - 17 0 

Edad (años) 18 - 26 0 

Edad (años) 27 - 59 0 

Edad (años) 60 en adelante 60 SECRETARIA DE SALUD 

Grupos Étnicos Indígenas 0 

Grupos Étnicos Afrocolombianos 0 
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Grupos Étnicos ROM 0 

Población Vulnerable Desplazados 0 

Población Vulnerable Discapacitados 0 

Población Vulnerable Pobres Extremos 0 

Módulo de identificación del problema o necesidad 

5. Objetivo - Propósito 

Objetivo General - Propósito 

IMPLEMENTAR PROGRAMAS  PARA AYUDAR A LOS ADULTOS MAYORES  EN PROBLEMAS DE SALUD Y MEJORAR LOS  HÁBITOS SALUDABLES 

Indicadores que miden el objetivo general 

Nombre del Indicador 
Unidad de Medida Meta 

NUMERO DE PROGRAMAS IMPLEMENTADOS Número 12 

Objetivo Específicos 

Realizar programas y actividades para promover la Dieta Saludable y Actividad Física 

Implementar  programas de Dieta Saludable y Actividad Física 

Crear  programas y actividades 

Realizar programas y actividades para la  Prevención al Consumo del Alcohol y Tabaco 

Diseñar  Programas para el  Adulto Mayor 

Realizar Programas para  los  Discapacitados 

Crear  Estrategias para evitar la  Descolarización 

Diseñar  programas para el Seguimiento al menor trabajador 

Implementar  programas para la Inclusión a la ARP a todos los trabajadores y seguimiento y evaluación a los planes y programas de las Existentes en el Municipio 

Crear programas para mejorar la Garantía de Servicios a desplazados 
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Crear programas para mejorar la  Garantía de Servicios a reinsertados 

DISEÑAR  PROGRAMAS PARA LA POBLACION ADULTO MAYOR EN SITUACION DE DISCAPACIDAD 

Módulo de identificación del problema o necesidad 

5. Alternativas de solución 

Alternativa Se evaluó con la MGA 

Crear programas y actividades para la promoción y prevención para mejorar la calidad de vida a través de  hábitos saludables e 
intervenciones en salud a los adultos mayores y personas en situación de riesgo 

Si 

Costo Eficiencia y costo mínimo 

Beneficio costo y Costo Eficiencia y costo mínimo 

NO 

SI 

Evaluación Realizada 
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Módulo de Preparación de la alternativa de solución 

1. Descripción de la alternativa 
Alternativa 

Descripción de la alternativa 

Crear programas y actividades para la promoción y prevención para mejorar la calidad de vida a través de  hábitos saludables e intervenciones en salud a los 
adultos mayores y personas en situación de riesgo 
Año inicio: 2013 Año final: 2014 

DISEÑAR PROGRAMAS Y ACTIVIDADES PARA LA PROMOCION Y PREVENCION PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA  DE LA POBLACION ADULTA Y 
MEJORAR LOS HABITOS SALUDABLES 

Módulo de Preparación de la alternativa de solución 

2. Estudio de mercado 

Detalle para estudio:    REALIZAR PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

Año 

REALIZAR PROGRAMAS Y ACTIVIDADES Número PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA MEJORAR EL SERVICIO 

DE SALUD 
2013 2014 2014 

Oferta Demanda 
Déficit 

Bien o Servicio 
Unidad de 

medida Descripción 
Año inicial 
histórico 

Año final 
histórico 

Año final 
proyección 

2013  0,00  8,00  8,00 

2014  0,00  0,00  0,00 

Módulo de Preparación de la alternativa de solución 

3. Capacidad y beneficiarios 

Alternativa: 

Crear programas y actividades para la promoción y prevención para mejorar la calidad de vida a través de  hábitos saludables e intervenciones en salud a los adultos mayores y personas en situación de 
riesgo 
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3.1 Capacidad Generada 

 PROGRAMAS IMPLEMENTADOS 

Unidad de medida 

Número 

Número de beneficiarios 

300 

Total Capacidad generada 

12 

3.2  Beneficiarios 

4. Localización 

Módulo de Preparación de la alternativa de solución 

Alternativa 

Geográficamente 

Resguardo Localización CentroPoblado Municipio Departamento Región 

Crear programas y actividades para la promoción y prevención para mejorar la calidad de vida a través de  hábitos saludables e intervenciones en salud a los adultos mayores y personas en situación de 
riesgo 

Centro Oriente Tolima Purificación Cabecera Municipal No aplica 

Factores que determinan la localización 

Aspectos administrativos y políticos 

Cercanía a la población objetivo 

Otros 
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6 - Análisis de Riesgos 

Módulo de Preparación de la alternativa de solución 

Crear programas y actividades para la promoción y prevención para mejorar la calidad de vida a través de  hábitos saludables e intervenciones en salud a los adultos mayores y personas en situación de 
riesgo 

Alternativa 

DescripcionRiesgo Probabilidad Efectos Impacto MedidasMitigacion 

 Técnico Poco probable  EL PROYECTO SE DEBE 
REALIZAR MODIFICACIONES EN 

SUS ACTIVIDADES 

Moderado  REFORMULAR EL 

PROYECTO 

7 - Costos del proyecto 

Módulo de Preparación de la alternativa de solución 

Crear programas y actividades para la promoción y prevención para mejorar la calidad de vida a través de  hábitos saludables e intervenciones en salud a los adultos mayores y personas en situación de 
riesgo 

Alternativa 

Relación Objetivos - Productos - Actividades 

Objetivos Productos Actividades 

Crear  Estrategias para evitar la  
Descolarización 

ESTRATEGIAS IMPLEMENTADAS PARA 
EVITAR L A DESCOLARIZACION 

REALIZAR ESTRATEGIAS PARA LA DESCOLARIZACION 

Crear programas para mejorar la  
Garantía de Servicios a reinsertados 

PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA 
GARANTIZAR EL SERVICIO DE 
REINSERTADOS 

REALIZAR PROGRAMAS PARA MEJORAR EL SERVICIO A LOS 
REINSERTADOS 
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Crear programas para mejorar la 

Garantía de Servicios a desplazados 
PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA 

DESPLAZADOS 
REALIZAR PROGRAMAS PARA BENEFICIAR LOS DESPLAZADOS 

Diseñar  Programas para el  Adulto 

Mayor 
PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA   

BENEFICIAR EL ADULTO MAYOR 
REALIZAR PROGRAMAS  PARA BENEFICIAR LOS  ADULTOS MAYORES 

Diseñar  programas para el 
Seguimiento al menor trabajador 

PROGRAMAS IMPLEMENTADOS EN EL 
SEGUIMIENTO EL MENOR 
TRABAJADOR 

REALIZAR PROGRAMAS PARA EL SEGUIMIENTO AL MENOR TRABAJADOR 

DISEÑAR  PROGRAMAS PARA LA 
POBLACION ADULTO MAYOR EN 
SITUACION DE DISCAPACIDAD 

ATENCION A LA DISCAPACIDAD EN 
SERVICIO DE REHABILITACION, 
TERAPIA FISICA, TERAPIA DE 
LENGUAJE, TERAPIA OCUPACIONAL Y 

CON NECESIDADES ESPECIFICAS 

Prestar la Atencion a la discapacidad en servicio de rehabilitacion, terapia fisica, 
terapia de lenguaje, terapia ocupacional y con necesidades especificas 

DISEÑAR PRÓTESIS DENTALES PARA 
EL ADULTO MAYOR 

ENTREGA DE PROTESIS 
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DISEÑAR  PROGRAMAS PARA LA 
POBLACION ADULTO MAYOR EN 
SITUACION DE DISCAPACIDAD 

SEGURIDAD ALIMENTARIA PARA EL 

ADULTO MAYOR 
PROGRAMA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA PARA EL ADULTO MAYOR 

Implementar  programas de Dieta 

Saludable y Actividad Física 
PROGRAMAS DE DIETA  SALUDABLE Y 

ACTIVIDAD  FISICA 
REALIZAR PROGRAMAS  Y ACTIVIDADES PARA DIETA SALUDABLE Y 

ACTIVIDAD FISICA 

Implementar  programas para la 
Inclusión a la ARP a todos los 
trabajadores y seguimiento y 
evaluación a los planes y programas de 

las Existentes en el Municipio 

Inclusión a la ARP a todos los trabajadores 
y seguimiento y evaluación a los planes y 
programas de las Existentes en el 
Municipio 

REALIZAR LA INCLUSION A LA ARP 

Realizar Programas para  los  
Discapacitados 

PROGRAMAS IMPLEMENTADO PARA 
AYUDA DE LOS DISCAPACITADOS 

REALIZAR PROGRAMAS PARA BENEFICIAR A LOS DISCAPACITADOS 

Realizar programas y actividades para 
la  Prevención al Consumo del Alcohol 
y Tabaco 

PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA 
DISMINUIR EL CONSUMO DE TABACO Y 
ALCOHOL 

REALIZAR PROGRAMAS Y ACTIVIDADES PARA DISMINUIR EL CONSUMO 
DE TABACO Y ALCOHOL 
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Realizar programas y actividades para 
promover la Dieta Saludable y Actividad 
Física 

PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

IMPLEMENTADAS 
REALIZAR PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

Relación Productos 

Realizar programas y actividades para promover la Dieta Saludable y Actividad Física Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

PROGRAMAS Y ACTIVIDADES IMPLEMENTADAS Número 12 

Implementar  programas de Dieta Saludable y Actividad Física Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

PROGRAMAS DE DIETA  SALUDABLE Y ACTIVIDAD  FISICA Número 8 

Realizar programas y actividades para la  Prevención al Consumo del Alcohol y Tabaco Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA DISMINUIR EL CONSUMO DE TABACO Y 

ALCOHOL 
Número 8 

Diseñar  Programas para el  Adulto Mayor Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 
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PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA   BENEFICIAR EL ADULTO MAYOR Número 8 

Realizar Programas para  los  Discapacitados Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

PROGRAMAS IMPLEMENTADO PARA AYUDA DE LOS DISCAPACITADOS Número 8 

Crear  Estrategias para evitar la  Descolarización Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

ESTRATEGIAS IMPLEMENTADAS PARA EVITAR L A DESCOLARIZACION Número 4 

Diseñar  programas para el Seguimiento al menor trabajador Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

PROGRAMAS IMPLEMENTADOS EN EL SEGUIMIENTO EL MENOR TRABAJADOR Número 4 

Implementar  programas para la Inclusión a la ARP a todos los trabajadores y seguimiento y evaluación a los planes y 
programas de las Existentes en el Municipio 

Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

Inclusión a la ARP a todos los trabajadores y seguimiento y evaluación a los planes y 

programas de las Existentes en el Municipio 
Número 20 

Crear programas para mejorar la Garantía de Servicios a desplazados Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA DESPLAZADOS Número 4 
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Crear programas para mejorar la  Garantía de Servicios a reinsertados Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

PROGRAMAS IMPLEMENTADOS PARA GARANTIZAR EL SERVICIO DE 

REINSERTADOS 
Número 4 

DISEÑAR  PROGRAMAS PARA LA POBLACION ADULTO MAYOR EN SITUACION DE DISCAPACIDAD Objetivo: 

Nombre del Producto Unidad Cantidad Código CPC 

DISEÑAR PRÓTESIS DENTALES PARA EL ADULTO MAYOR Número 200 

ATENCION A LA DISCAPACIDAD EN SERVICIO DE REHABILITACION, TERAPIA 
FISICA, TERAPIA DE LENGUAJE, TERAPIA OCUPACIONAL Y CON NECESIDADES 

ESPECIFICAS 

Número 10 

SEGURIDAD ALIMENTARIA PARA EL ADULTO MAYOR Número 6 

Relación de Actividades 

Etapa Año Nombre de la Actividad RutaCritica Valor Código - CIIU 

Inversión  2013  ENTREGA DE PROTESIS No  0  

Inversión  2013  Prestar la Atención a la discapacidad en servicio de rehabilitación, terapia física, 

terapia de lenguaje, terapia ocupacional y con necesidades especificas 
No  5,000,000  

Inversión  2013  PROGRAMA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA PARA EL ADULTO MAYOR No  5,000,000  

Inversión  2013  REALIZAR ESTRATEGIAS PARA LA DESCOLARIZACION No  0  
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Inversión  2013  REALIZAR LA INCLUSION A LA ARP No  15,000,000  

Inversión  2013  REALIZAR PROGRAMAS  PARA BENEFICIAR LOS  ADULTOS MAYORES No  0  

Inversión  2013  REALIZAR PROGRAMAS  Y ACTIVIDADES PARA DIETA SALUDABLE Y 

ACTIVIDAD FISICA 
No  12,993,895  

Inversión  2013  REALIZAR PROGRAMAS PARA BENEFICIAR A LOS DISCAPACITADOS No  0  

Inversión  2013  REALIZAR PROGRAMAS PARA BENEFICIAR LOS DESPLAZADOS No  0  

Inversión  2013  REALIZAR PROGRAMAS PARA EL SEGUIMIENTO AL MENOR TRABAJADOR No  0  

Inversión  2013  REALIZAR PROGRAMAS PARA MEJORAR EL SERVICIO A LOS REINSERTADOS No  0  

Inversión  2013  REALIZAR PROGRAMAS Y ACTIVIDADES No  12,993,895  

Inversión  2013  REALIZAR PROGRAMAS Y ACTIVIDADES PARA DISMINUIR EL CONSUMO DE 

TABACO Y ALCOHOL 
No  4,000,000  

Valor Total  54,987,790  

9 - Detalle beneficios e ingresos 

Módulo de Preparación de la alternativa de solución 

Tipo de beneficio o ingreso 

Valor total Valor unitario Cantidad Año 

 PERSONAS BENEFICIADAS CON LOS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

Unidad Medida Descripcion Bien Tipo 

Número  PERSONAS BENEFICIADAS CON LOS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES Servicios y seguros Beneficio 

2013  250,00  100.000,00  25.000.000,00 
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2014  280,00  120.000,00  33.600.000,00 

9 - Totales beneficios e ingresos 

Año Total Ingresos 

2013  25.000.000,00 

2014  33.600.000,00 
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Flujo de Caja  

Año 0 (2013) Año 1 (2014) 

Amortización créditos 0 0 

Costos de Inversión 54,987,790 0 

Costos de Operación 0 0 

Costos de Preinversión 0 0 

Créditos 0 0 

Flujo Neto de Caja (29,987,790) 33,600,000 

Ingresos y beneficios 25,000,000 33,600,000 

Intereses créditos 0 0 

Valor de salvamento 0 0 

Año 0 (2013) Año 1 (2014) RPC 

Ingresos y beneficios .00 .00 .00 

    PERSONAS 
BENEFICIADAS  

17,750,000.00 23,856,000.00 .71 

Créditos .00 .00 .00 

Costos de 

Preinversión 
.00 .00 .00 

Costos de Inversión .00 .00 .00 

   6.1. Otros Gastos 
Generales 

43,990,232.00 .00 .80 

Costos de Operación .00 .00 .00 

Flujo Económico 
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Año 0 (2013) Año 1 (2014) RPC 

Amortización créditos .00 .00 .00 

Intereses créditos .00 .00 .00 

Valor de salvamento .00 .00 .00 

Flujo Económico (26,240,232.00) 23,856,000.00 .00 

Módulo de Evaluación de la alternativa de solución 

Tasa de interés  oportunidad:  4,23 

Justificación de la tasa de oportunidad 

1 - Costo de oportunidad 

%  

TASA DEPOSTIFIJO (DTF) 
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Resumen Evaluación Financiera y Económica o Social 

Alternativa 
Valor 

Presente Neto 

- Financiero 

Tasa Interna 
de Retorno - 

Financiero 

Relación 
Beneficio 
Costo - 

Financiero 

Costo Por 
Capacidad - 

Financiero 

Costo Por 
Beneficiario - 

Financiero 

Valor 
Presente de 
los Costos - 
Financiero 

Costo Anual 
Equivalente 

- Financiero 

Valor 
Presente 

Neto - 
Económico 

Tasa 
Interna de 
Retorno - 

Económico 

Relación 
Beneficio 
Costo - 

Económico 

Costo Por 
Capacidad - 

Económico 

Costo Por 
Beneficiario 

- 
Económico 

Valor 
Presente de 
los Costos - 
Económico 

Costo Anual 
Equivalente 

- 
Económico 

Crear 
programas y 
actividades 
para la 
promoción y 
prevención 
para mejorar 
la calidad de 
vida a través 
de  hábitos 
saludables e 
intervenciones 
en salud a los 
adultos 
mayores y 
personas en 
situación de 

riesgo 

2.248.610,2

7 
12,05 1,04 4.582.315,83 183.292,63 54.987.790,00 57.313.773,5

2 
-4.940.232,

00 
-9,09 0,89 3.665.852,67 146.634,11 43.990.232

,00 
49.269.059,84 
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